Valtuustoaloite - Opettajille koulutusta mielenterveystaitoihin

VALT 24.04.2023 § 13

Paatos

KH 05.06.2023 § 103

Valmistelija

Joroisten Demarit jattivat valtuustoaloitteen, jossa toivotaan opettaijille
koulutusta mielenterveystaitoihin.

Valtuustoaloite on liitteena.

Valtuusto lahetti aloitteen kunnanhallituksen valmisteltavaksi.

Sivistysjohtaja Aki Pelkonen, puh. 044 493 5611

Kunnan yhtena suurehkona tehtavana on hyvinvoinnin ja terveyden
edistdminen. Tama niin kutsuttu Hyte- tyd on paivapaivalta
merkittdvampaa tyéta kuntalaisten hyvaksi. Hyvinvoinnin ja terveyden
edistdminen kuuluu tiukasti varhaiskasvatuksen, esi- ja perusopetuksen
seka lukiokoulutuksen opetus- ja kasvatussuunnitelmiin. Lahtékohtaisesti
lait ja asetukset ohjaavat toimintaa hyvin tarkasti.

Sivistyksen palveluissa Hyte- ty6ta tehdaan laajasti hyvin nuorista lapsista
ikdihmisiin ja toimintaa kehitetdan tavoitteellisemmaksi nimeamalla HYTE-
ryhmaksi kunnan johtoryhman, jossa hyvinvointia ja terveyden edistamista
pystytaan kasitteleman poikkihallinnollisesti. Opettajat ja
kasvatushenkildstd ovat etulinjassa kohtaamassa niitd kuntalaisia, joiden
hyvinvointia ja terveytta tulisi edistda. On kuitenkin huomioitava, etta
opettajien ja kasvatushenkildkunnan perustehtava on opetus- ja
kasvatustyd. Heidan tehtaviinsa ei kuulu eika tulisi kuuluakkaan
oppilashuollollinen tyd. Tasta kokonaisuudesta vastaa hyvinvointialue ja
tarkemmin terveydenhoitaja, kuraattori, koulupsykologi ja koulupsyykkari.
Jarjestelma on selkea ja nain sen on myds oltava.

On kuitenkin muistettava, ettd opetus- ja kasvatusty on kokonaisuutta
eika lasta ja nuorta voi koskaan jakaa kahtia opetushenkildston ja
oppilashuollon kesken. Lapsi ja nuori on yksil6 ja han ansaitsee tulla
kohdatuksi ja tuetuksi sellaisena kuin han on.

Rovaniemen malli on ajatuksena hyva. Rovaniemella opetushenkildkuntaa
koulutetaan kohtaamaan lapsia ja nuoria, joilla on haasteita
mielenterveyden kanssa. Tama on tarkea taito, mutta voidaanko tama taito
maaritella jotain muuta taitoa tarkeammaksi. Opetus- ja
kasvatushenkilokunta tydskentelee lasten ja nuorten parissa, joiden
haasteina ovat mm. kayttaytymisen haasteet, muut terveydelliset haasteet,
keskittymishaasteet, oppimisenpulmat jne. Voidaanko todeta, etta
mielenterveyden haasteet ovat sellaiset, joihin meidan tulisi keskittya vai
tulisiko meidan kyeta pohtimaan laajempaa koulutusohjelmaa opetus- ja
kasvatushenkildstdn tueksi? Voisiko kunnassa olla suunnitelmallinen
koulutusohjelma, jossa yhtena osana on lasten ja nuorten keskuudessa
kasvavat mielenterveysongelmat?



Esittelija Kunnanjohtaja Jaakko Kuronen

Paatdsehdotus Kunnanhallitus paattaa:
1. lahettaa valtuustoaloitteen sivistyslautakunnan valmisteltavaksi ja
2. pyytaa sivistyslautakuntaa arviomaan tarkemmin opetus- ja
kasvatushenkildston koulutuskokonaisuutta/ohjelmaa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen nakdkulmasta yhdessa opetus- ja
kasvatushenkildstdn kanssa

Paatos Kunnanhallitus hyvaksyi kunnanjohtajan paatdésehdotuksen.

Sivistyslautakunta 21.11.2023 § 78
87/01.03.00.00/2023

Valmistelija Sivistysjohtaja Mika Huovinen
Asia

Kunnanhallitus on pyytanyt sivistyslautakuntaa arviomaan tarkemmin
opetus- ja kasvatushenkiloston koulutuskokonaisuutta/ohjelmaa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen nakdkulmasta yhdessa opetus- ja
kasvatushenkil6ston kanssa.

Sivistystoimessa on perehdytty aloitteessa esitettyyn kokonaisuuteen ja
asiaa on kasitelty koulujen ja varhaiskasvatuksen palavereissa
syyskaudella 2023. Opetus- ja kasvatushenkildstolta saatu palaute ei ole
yhtenaistd, ja ndkemykset vaihtelevat yksikko- ja yksilokohtaisesti.

Osassa yksikoista ajatus mielenterveystaitoihin liittyvasta yleisesta ja
yhtalaisesta koulutuksesta koetaan tarpeellisena ja osassa yksikdista
koetaan tarpeellisempana, ettd yleisen ja yhtendisen koulutuksen sijasta
tarjottaisiin yksildllisesti valittavissa olevia koulutuksia. Asiaa pidetaan
kuitenkin sinalldan tarkeana ja sita tarkasteltiin myds kokonaisvaltaisesti
yhteisjen kaikkien jasenten hyvinvointiin littyvana kysymyksena.

Myds asiaan liittyvia kaytanndn kysymyksia, kuten koulutuksen
toteuttaminen eri tybaikajarjestelmissa tuotiin vastauksissa esille.

Esittelija Sivistysjohtaja Mika Huovinen

Paatdsehdotus Sivistyslautakunta paattaa, etta asian valmistelua jatketaan
sivistystoimessa. Tavoitteena on selvittdd mahdollisuus jarjestaa
koulutusta siten, etta siihen kuuluisi kaikille yhteinen osuus ja etta osa
koulutuksesta olisi kohdennettavissa seka yksikko- etta yksildkohtaisesti.
Yhteinen koulutus olisi perusteltua ajoittaa tapahtumaan tulevan
lukuvuoden ja toimintakauden alussa.

Paatos Sivistyslautakunta paatti hyvaksya sivistysjohtajan paatdsehdotuksen.



