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OSA I VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA
2023

TIIVISTELMA

Joroisten hyvinvointisuunnitelma pohjautuu laajaan hyvinvointikertomukseen (20212025) ja
hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen painopistealueet ovat:

Pédihteiden kéyton ehkdisy ja mielen hyvinvointi

Turvallisuuden vahvistaminen

Terveellisten elintapojen edistdminen

Osallisuuden vahvistaminen

Tassd vuosiraportissa on tarkasteltu toimenpiteiden toteutumista vuonna 2023. Tilastojen valossa
monet asiat ovat hyvin, mutta parannettavaakin on. Painopistealueista tulee kiinnittié erityisesti
huomiota péihteiden kdyton ehkiisyyn ja terveellisten elintapojen edistimiseen. HY TE-kerroin on
pienoisessa laskusuunnassa, joten prosessi- ja tulosindikaattoreihin kannattaa kiinnittda jatkossa
huomiota.

JOHDANTO

Kuntalain (410/2015) mukaan kunnan tehtdvénd on edistdéd asukkaiden hyvinvointia. Kuntalaisten
terveyden ja hyvinvoinnin tilasta sekd niiden edistdmiseen liittyvistd toimenpiteistd tulee raportoida
vuosittain valtuustolle. Lisdksi kunnassa on valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma. (laki sosiaali- ja terveydenhuollon jirjestimisesté 6).
Kuntalain mukaan kunnassa on oltava kuntastrategia, jossa valtuusto paittdd kunnan toiminnan ja
talouden pitkén aikavilin tavoitteista. Kuntastrategiassa tulee ottaa huomioon kunnan asukkaiden
hyvinvoinnin edistiminen.

Joroisten kunnan strategian (20222030) strategisia pddmaaria ovat:
e Joroinen tunnetaan houkuttelevasta ja turvallisesta ymparistdstddn asua ja yrittdd
e Kunnassa toimitaan yhteisty0ssé kehittyen, kestéva talous ja digitalisaatio huomioiden
e Kuntalaisten palveluiden laadusta ei tingitd
e Hyvinvointia saamme luonnosta, litkkunnasta ja kulttuurista
e Vahvistetaan Keski-Savon kuntien elinvoimaa lisddmaélla itsendisten kuntien yhteistyota

Joroisten kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisesti linjaa 3.10.2022 hyviksytty laaja
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 20212025. Hyvinvointikertomuksessa kuvataan hyvinvoinnin
nykytilaa ja siihen vaikuttavia tekijoitd. Hyvinvointisuunnitelmassa asetetaan tavoitteet,
toimenpiteet, mittarit ja vastuut hyvinvointivajeiden korjaamiseksi. Kerranvuodessa tehdddn
lainmukainen hyvinvoinnin vuosiraportti, jossa kerrotaan, miten hyvinvointitavoitteissa on edetty
tilastojen valossa ja mitd on tehty hyvinvointitavoitteiden edistdmiseksi.

Kunnan johtoryhma on HYTE-ryhma ja yhtend painopistealueena ovat ikdihmiset.

Raportissa kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilaa on seurattu viimeisimmaén saatavilla olevan
valtakunnallisen indikaattoritiedon ja kunnan omien tietojen avulla. Valtakunnallista vertailutietoa
saadaan mm. kouluterveyskyselystd (THL), joka tehdédén joka toinen vuosi. Terveyden ja
hyvinvoinnin toimenpiteiden edistdmisesté tieto on koottu kunnan eri toimijoilta ja
yhteistyOkumppaneilta.


https://www.joroinen.fi/wp-content/uploads/pdf/Hallinto/Hyvinvointikertomus%202021-2025_valt.%204.10.2021.pdf

1 Joroisten laajan hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet
vuosille 2021-2025

Joroisten hyvinvointisuunnitelma pohjautuu laajaan hyvinvointikertomukseen.
Hyvinvointisuunnitelma siséltda arjen turvallisuussuunnitelman ja osallisuussuunnitelman.

Joroisten laajan hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet vuosille 2021-2025 ovat:

I. Piihteiden kiiyton ehkéisy ja mielen hyvinvointi
o Alaikiiset ovat pdihteettomia
o Lasten ja nuorten mielenterveys vahvistuu
o Aikuisten ja ikdihmisten mielenterveys vahvistuu

II. Turvallisuuden vahvistaminen
o Ketéin ei kiusata
o Vikivaltaa ei sallita

I1I. Terveellisten elintapojen edistiiminen
o Terveyttd edistdava litkunta vahvistuu
o Ylipaino vihenee

IV. Osallisuuden vahvistaminen
o Nuorten kokema osallisuus vahvistuu
o Kuntalaisia osallistavat ja vaikutusmahdollisuuksia lisdévét toimintatavat ovat kdytossi
o Vaikutusten ennakkoarviointi padtdksenteossa (EVA) otetaan kayttoon



Elinvoima
Elinvoima

HYTE-kerroin euroa / asukas

17.1 Juva
-459 18.7 Joroinen
15.2 Leppavirta
183 19.6 18.7 lem sl
2022-2022 | 2021 2022 2023 19.8 Pieksam aki

21.1 Varkaus

HYTE-kerroin, 0 - 100

60 uva
-4.35 66 Joroinen
67 Leppavirta
65 60 66 Lo e £ L
2022 -2023 | 2021 2022 2023 70 Pieksgmaki
TAvarkaus

HYTE-kerroin, 1 000 euroa
84.2 Joroinen

-5.96 S8 |wa
1745 Leppavirta
$5.7 90.5 84.2 S
2022 -2023 | 2021 2022 2023 335.8 Pieksamaki

413, 3Varkaus

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTEkerroin)

7d]wa
20.0 83 Leppavirta
84 Joroinen
84 70 84 L
2022-2023 | 2021 2022 2023 B9 Pieksdmaki
92 Varkaus

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)
47 Jwva
-29.41 48 Joroinen
51 Pieksdmaki
45 68 48

2022 -2023 | 2021 2022 2023 52 Leppavirta
57 Varkaus

TALOUS JA ELINVOIMA - Yhteenveto
HYTE-Kkerroin:

Sote-uudistuksessa sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyivét hyvinvointialueiden jarjestettavéksi
1.1.2023 alkaen, mutta vastuu kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisesti sdilyy kunnilla,
siltd osin kuin se kytkeytyy kunnan muihin lakisddteisiin tehtiviin. Hyvinvointialue vastaavasti
vastaa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisesti siltd osin kuin se liittyy hyvinvointialueen
lakisditeisiin tehtdviin.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen valtionosuuden lisdosa eli HY TE-kerroin on kannustin, joka
tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus madrdytyy osaksi niiden tekemén
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistyon mukaan.



Lisdosan suuruus maardytyy toimintaa kuvaavista prosessi-indikaattoreista ja tuloksia kuvaavista
tulosindikaattoreista HY TE-kerroin kannustin kunnille - THL ja Joroisten tulokset néissa:
Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

Toimintaa kuvaavia prosessi-indikaattoreita on 15 kpl (peruskoulut 4, liikunta 5, kuntajohto 5 ja
kulttuuri 1).

Tuloksia kuvaavia tulosindikaattoreita (6 kpl) ovat ylipaino, koettu terveys, koulupudokkaat,
tyokyvyttomyyselédke, kaatumishoitojaksot ja toimeentulotuki.

Tilastojen valossa HY TE-kerroin on laskusuunnassa.

Joroisten kunnan HYTE-kertoimet vuosilta 2021-2023

HYTE-kerroin HYTE_ HYTE_ Prqs CSSOTl- Tulosindikaattorien
Vuodet curoa/asukas kerroin kerroin, indikaattorien Keskiarvo
u u 0100 1000 euroa |keskiarvo
2021 18.3 65 85,7 &4 45
2022 19,6 69 90,5 70 68
2023 18.7 66 84,2 84 48



https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi

Elintavat, elaiménlaatu ja osallisuus

Mielenterveyden hairiéihin sairaalahoitoa saaneet 0 - 17-wvuotiaat /1 000 vastaavan ikaistad
4.9 varkaus
-20.37 5.1 Etela-Savo
5 Pohjois-Savo
ois.2015 | 2017 20i8 2019 6.4 Juva
7.4 Leppavirta
7.5 Pieksam ki
8.6 Joroinen

Ei yhtaan hyvaa kaveria, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

0Juva
0.0 0.4 Pieksam aki
0.7 Leppavirta
0 0 13 -
2021 -2022 | 2019 2021 2023 0.9 Etela-Savo

1.1 Pohjois-Savo
1.3 Joroinen
1.9 Varkaus

Koulukiusattuna vahirtaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
6.7 Pieksam ki
-30.56 7.5 Joroinen
8 Pohjois-Savo

7Z1 1.8 7.5 =
2021-2022 | 2019 2021 2023 8.3 Etela-Savo
8.7 Varkaus
9 Leppavirta

9.7 Juva

Kolkenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4.
ja 5. luokan oppilaista (2019-)

12.7 Varkaus

11.11 13.6 Eteld-5avo
15.1 Pohjois-Savo
167 171 1% Al S Ele
2021 -2023 | 3019 2031 2023 15.2 Pieksam aki
17.5 Leppavirta
17.7 Juva

19 Joroinen

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto

Tilastojen valossa hyvéd on:
e Koulukiusattuna véhintddn kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista, merkittdvasti
laskusuunnassa (10, 8->7,5)
Tilastojen valossa parannettavaa on:
e Mielenterveyden hiiridihin sairaalahoitoa saaneet 0—17-vuotiaat/1000 vastaavan ikéisti,
laskusuunnassa
e Ei yhtddn hyvai kaveria, % 4. ja 5. luokan oppilaista, lievéssa nousussa (0-> 1,3)
e Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitidvien aikuisten fyysistd vékivaltaa vuoden
aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista, noususuunnassa, vertailukunnista suurin



NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi

Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
17.9 Leppavirta
15.5 18.4 Pohjois-Savo
19.8 Varkaus
ao1s-202 | 2013 2015 2031 21.7 Btela-Savo
23.1 Joroinen
27.7 Juva
30.1 Pieksamaki

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % |ukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
6.5 Pieksam aki
-13.3 12.6 Eteld-5avo
13.7 Pohjois-Savo
ams-2021 | 30is 2018 2031 15.9 Leppavirta
16 Warkaus
16.3 Joroinen
17 Jwva

Kokenut vahva E)ositiivista mielenterveyttd viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (20

183 Juva
-5.91 20 Leppavirta
21.5 Pohjois-Savo
2091 2023 | 300y 2om  a0um 22.3 Pieksam ki
23.4 Etel3-5avo
25.6 Joroinen
27.8 Varkaus

Kokelnu h? rit \.aaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana, % B. ja 9. luckan
oppilaista

19.8 Juva
27.73 24,8 Leppavirta
26,1 Pieksamaki
om0 | 2018 2031 2038 26.7 Varkaus
27.5 Etel3-5avo
27.6 Pohjois-Savo
30.4 Joroinen

WVahintaan tunnin paivassa lilkkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
16,6 Pieksam ki
38.24 20.9 Juva
24,2 Eteld-5avo
17.2 23.8 32.9

2021 -2022 | 2019 2021 2023 24.8 Leppavirta
25.5 Pohjois-Savo
28,5 Varkaus
32.9 Joroinen



Harrastaa hengastyttavaa liilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 hviikossa, % 8. ja 9. luckan

oppilaista
21.6 Varkaus
-36.32 25,5 Leppavirta
26.3 Joroinen
283 413 263 =
2021-2022 | 2019 2071 2023 27.4 Etela-Savo

27.5 Pohjois-Savo
32.8 Pieksamaki
39,5 Juva

¥lipaino, % 8. ja 9. luockan oppilaista

4451

2021 - 2022

127 Varkaus
17.4 Pohjois-Savo
18,6 Leppavirta

126 1732 25 -
2019 2021 2023 20.4 Etel&-Savo

231 Juva
25 Joroinen
28,7 Pieksam aki

Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla, % 8. ja 9. luokan oppilaista

-25.15

2021 - 2022

23.4 Pieksam ki
25.3 Joroinen
26,7 Varkaus

319 31.8 25.3 -
2019 2021 2023 27.3 Etela-Savo

28,6 Pohjois-Savo
29,4 Leppavirta
32,6 Juva

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

15.0

2021 - 20232

20.4 Varkaus
23.8 Joroinen
24,7 Pohjois-Savo

0.4 20 23.8 -
2019 2021 2023 25.3 Eteld-5avo

26.8 Leppévirta
27.7 Juva
29,1 Pieks&m aki

NUORET JA NUORET AIKUISET - Yhteenveto
Tilastojen valossa hyvéd on:

Tosi humalassa véhintddn kerran kuukaudessa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista,
laskusuunnassa

Tuki- ja litkuntaelinten- sekd sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselédkettd
saavat, % 16—64-vuotiasta, laskusuunnassa

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttd viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9.
luokan oppilaista, laskusuunnassa

Opettajat eivit rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla, % 8. ja 9. luokan oppilaista,
laskusuu

Harrastaa hengéstyttivad liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan
oppilaista, laskusuunnassa

Vihintdédn tunnin péivassi liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista,
noususuunnassa



Tilastojen valossa parannettavaa on:

Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, noususuunnassa

Tupakoi péivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista, pienoisessa noususuunnassa, mutta
vertailukunnista paras

Nuuskaa péivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista, merkittdvissd noususuunnassa,
vertailukunnista huonoin (1,3-> 8,9)

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista, merkittdvassa
noususuunnassa (11,4-> 21,8)

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja 9. luokan oppilaista, merkittdvassi
noususuunnassa (3, 8-> 6,3)

Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sdhkosavuketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista,
merkittdvissd noususuunnassa (3,8 -> 12,7)

Kokenut hiiritsevédd seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana, % 8. ja 9.
luokan oppilaista, noususuunnassa, vertailukuntien suurin

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista, merkittdvassd noususuunnassa



TYOIKAISET
Hyvinvointi

Tuki- ja liilkuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tyolkywyttdmyy selakettd
saavat, % 16 - 64-vuotiaista

1.5 Eteld-Savo
-1z.0 1.6 Pohjois-Savo
1.8Varkaus
23 25 22

2022 -2022 | 2021 2022 2023 2Juva
2.1 Pieksam aki

2.2 Joroinen
2.4 Leppavirta

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000
vastaavanikaista

26.8 Juva
2.63 31.4 Etel&-5avo

33.6 Leppavirta

3.9 312 381 .
20222022 | 2021 2022 2023 35.1 Joroinen

35.3 Varkaus
37.4 Pieksam ki
40.2 Pohjois-Savo

TYOIKAISET - Yhteenveto
Tilastojen valossa hyvéd on:
e Tuki- ja litkkuntaelinten- seké sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyseldkettd
saavat, % 16—64-vuotiasta, laskusuunnassa

Tilastojen valossa parannettavaa on:
e Miclenterveysperusteisesti sairauspédivdrahaa saaneet 25—64-vuotiaat/1000 vastaavan
ikdistd, lievdssd nousussa



IKAIHMISET
Hyvinvointi

Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 75 vuotta tayttéaneilld / 1 000 vastaavan ikaista
9.9 Leppavirta
-87.24 10.6 Joroinen

23,6 Pieksam aki
77.6 831 10.6

2020-2022 | 2019 2020 2022 27.9 Varkaus
44,7 Pohjois-Savo
45,1 Juva

76,6 Eteld-Savo

IKATHMISET - Yhteenveto
Tilastojen valossa hyvéd on:
e Psykiatrian laitoshoidon hoitopéivit 75 vuotta tayttdneilld/1000 vastaavan ikaistd,
merkittdvéssa laskusuunnassa (83,1-> 10,6)

KAIKKI IKARYHMAT - Yhteenveto

Painopistealueista tulisi seurata erityisesti nuorten terveellisid elintapoja kuten esimerkiksi
nuuskaaminen, ahdistuneisuus, huumeet, tupakkatuotteet sekd sdhkdsavukkeet ja miettid
toimenpiteitd, joilla voidaan parantaa elintapoja sekd elaméanlaatua.



2 TEHDYT TOIMENPITEET VUONNA 2023

I. Piihteiden kiiyton ehkéisy ja mielen hyvinvointi
o Alaikiiset ovat piaihteettomii

PAKKA-toimintamallin vahvistaminen yhteisty0ssd Varkauden ja Leppévirran kanssa
- Toteutunut.

Pdihdeaiheiset vanhempainillat ja - tilaisuudet lasten arkiympéristossa

- Toteutunut.

Camera Obscura- toimintamalli 12—17-vuotiaille

- Toteutunut.

Tupakkapolkumalli yldkoulussa

- Toteutunut.

Huumeet: Viestinté eri huumausaineidenvaikutuksista ja kokeilun riskeisti

- Ehkiiseva pédihdetyon ryhma ja EPT-koordinaattori

Huumeiden puheeksi ottaminen

- Toteutunut.

Péihteettomyyden tukeminen koko kunnan palveluissa ja puheeksi ottavan kulttuurin
vahvistaminen

- Joroisen kunta on savuton kunta

Ehkéisevin paihdetyon vuosikello

- laadittu EPT-ryhméssa.

o Lasten ja nuorten mielenterveys vahvistuu (0—17 v)

Lapset puheeksi- toimintamalli

- Toteutunut osassa varhaiskasvatusryhmia.

Varhainen vuorovaikutus (VaVU)

- Varhaiskasvatuksen perheohjauksessa toteutunut 01-08/2023. Perheohjaajan opintovapaan
09 -12/2023 aikana menetelma ei ole kéytetty.

Vahvuutta vanhemmuuteen

- Varhaiskasvatuksen perheohjauksessa toteutunut 01-08/2023. Perheohjaajan opintovapaan
09 -12/2023 aikana menetelma ei ole kdytetty.

Parisuhteen puheeksi ottamisen tyokalupakki

- Varhaiskasvatuksen perheohjauksessa toteutunut 01-08/2023. Perheohjaajan opintovapaan
09 -12/2023 aikana menetelma ei ole kéytetty.

Strategiamenetelmd (ADHD)

- Strategia-kurssi 4—12-vuotiaille Hyvinvointialueen jirjestdména.

Monitoimijainen yhteistyomalli

- Toteutunut.

Tunteiden Tuulimenetelmén vahvistaminen

- Toteutunut.

Mielenterveyden puheeksi otot

- Toteutunut.

Masennusseula RBDI-nuorille

- Kaytossé koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa laajoissa terveystarkastuksissa sekéd tarpeen
mukaan.



Harrastustoiminta ja mielekds tekeminen

- Toteutunut.

Koulupoissaoloihin puuttumismalli

- Toteutunut.

Mielenterveyden vahvistamisen huomiointi varhaiskasvatuksessa ja koulussa
- Ei ole toteutunut.

IPC-ohjaus- ja neuvontamenetelma

- Toteutunut.

o Aikuisten ja ikdihmisten mielenterveys vahvistuu

Masennusseula (BDI) aikuisille perusterveydenhuollossa

-Kiytossa tarpeen mukaan.

Mielenterveystaitojen vahvistaminen, (MTEA1)

- Koulutusta tarjottu.

Mielenterveys-osaamisen lisidminen (MTEA 2), aikuisten mielenterveyden ensiapu
- Terveyskeskuksen vastaanotosta yksi hoitaja kdynyt koulutuksen.

- Joroisissa toimii lisdksi mielenterveysneuvola, jossa toimii kaksi sairaanhoitajaa.
Mieliteko-ohjelman toimenpiteet

- Toteutunut osittain.

II. Turvallisuuden vahvistaminen
o Ketiin ei kiusata

MiniVerso vertaissovittelumalli

- Koululla kdytéssd Verso.

- Varhaiskasvatuksessa valtaosa henkilostosti koulutettu.

KiVa Koulu - kiusaamisen vastainen toimenpideohjelma, KiVa- vastuuopettaja
- Toteutunut.

Prokoulu-toimintamalli

- Toteutunut.

Ankkuri ennalta ehkéisevin toiminnan moniammatillisen ryhmén konsultoinnin
hy6dyntdminen

- Toteutunut.

Yhteisollisen oppilashuollon vahvistaminen

- Toteutunut.

o Vikivaltaa ei sallita

Seksuaali-, tunne- ja turvataitokasvatus nuorille
- Toteutunut.
Vikivallattoman vanhemmuuden tukeminen
- Vikivalta on yhtend aiheena ensimmaisté lasta odottavien lasten perhevalmennuksessa.
Puheeksi otto ja riskinarviointi
- Kdytossé lasta odottavan perheen voimavaramittari, laajat terveystarkastukset toteutuvat
neuvolapalveluissa.
Ehkiise lahisuhdevikivaltaa puheeksi ottamisen ja ohjaamisen polku
- Kaytossa.



Lahisuhdevikivallan kartoituslomake, THL

- Kéytossa.

HOTUS-hoitosuositus; lasten kaltoinkohtelun tunnistamisen menetelmat

- Kaésitelty laajennetussa johtoryhmissa.

MARAK (moniammatillinen riskinarviointi vakavan parisuhdevikivallan uhrien
auttamiseksi)

- Toimii yhteisty0ssd Varkauden kanssa.

Ankkuri (perhevikivaltatyd, asiakkaiden ohjautumisen vahvistaminen)

- Toteutunut.

II1. Terveellisten elintapojen edistiminen
o Terveytta edistiivi liikunta vahvistuu

Neuvokas perhe

- Materiaaleja on hyddynnetty varhaiskasvatusryhmissa.
Kévelyn ja py6rdilyn suosiminen

- Toteutunut.

Matalankynnyksen liikuntapaikat

- Toteutunut.

Liikkuva varhaiskasvatus, koulu ja opiskeluohjelmien yllépitdminen
- Menetelmét kéytossa.

Liikuntaneuvontaa vihéan liikkuville

- Toteutunut.

Koulun kerhotoiminta Urheiluakatemia-toiminta

- Toteutunut.

o Ylipaino vihenee

Painopolku toimii

- Kaytossa.

Terveelliset ruokailutottumukset

- Toteutunut.

Terveyttd edistdva liikuntaneuvonta
- Toteutunut.

IV. Osallisuuden vahvistaminen
o0 Nuorten kokema osallisuus vahvistuu

Kysytddn mielipiteitd enemmén

- Toteutunut.

Wilma kyselyt oppilaille

- Toteutunut.

Ideariihet oppilaille

- Toteutunut.

Oppilaskuntien toiminta (alakoulu, ylédkoulu ja lukio)
- Toteutunut.

Nuorisovaltuusto- toiminta

- Toteutunut.



Yhteisollisen oppilashuollon tapaamisissa on opiskelijoiden edustus

- Toteutunut.

Nuorten osallisuuden lisddminen-tyopajat (Nuorisoalan osaamiskeskus)
- Toteutettu vuonna 2022.

o Kuntalaisia osallistavat ja vaikutusmahdollisuuksia lisééivit toimintatavat ovat kiytossi

Lapsiparlamentti tai vastaava on kdytossa

- Kéytossd oppilaskunnat, ei lapsiparlamenttia.
Kokemusasiantuntijoiden hyodyntdminen

- Toteutunut.

Kuvansin kyldyhdistyksen perustaminen

- Perustettu.

o Vaikutusten ennakkoarviointi paitoksenteossa (EVA) otetaan kiyttoon

Tehdéddn péités ennakkoarvioinnin kayttoonottamisesta
- Ei ole vield toteutunut.

Kéyton seuranta ja arviointi

- Ei ole vield toteutunut.

V. Kunnan omat mittarit
Toimenpiteiti on seurattu myos kunnan omilla mittareilla:

Pdihdeaiheisten vanhempainiltojen lukumaira

- Yksi

Lapset puheeksi koulutuksen kdyneen henkildston mééra vuonna 2023
- Kaikki varhaiskasvatuksen opettajat ja osa lastenhoitajista

Lapset puheeksi keskustelujen maéra

- Lapset puheeksi keskusteluja pidetty Vasu-keskustelujen yhteydessa
IPC-menetelmikoulutuksen kdyneen henkiloston maara

- Yksi

MTEA 2 koulutuksen kéyneen henkildston méara

- Yksi hoitaja

Yhteisollisten oppilashuoltoryhmien tapaamisten lukumééri, jossa kasitelty kiusaamista
- Yksi

MARAK-ty6ryhmien kokoontumisten lukuméaara
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Lapsiparlamentti tai vastaava

- oppilaskunnat



3 Johtopaitokset ja toimenpide-ehdotukset

Tilastojen valossa 4. ja 5. luokan oppilaiden koulukiusaaminen on véhentynyt ja opettajat
rohkaisevat aiempaa enemmaén mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla. Lukiolaisten humalajuominen on
vihentynyt. Parannusta on tullut my6s psykiatrian laitoshoidon hoitopdivissd sekd mielenterveyden
hiirididen sairaalahoitoa saaneiden ja sidekudosten sairauksien vuoksi tydeldkettd saaneiden osalta.
Noususuunnassa kouluikéisten osalta ovat tupakka, nuuskaaminen, huumeet, kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus, ylipaino, fyysinen vékivalta ja seksuaalinen ehdottelu tai ahdistelu.

Ennaltachkiisevéédn ja monialaiseen ty0hon tulee jatkossa panostaa enemmaén, samoin ehkdisevaan
pdihdetyohon ja tiiviiseen yhteistyohon eri tahojen kanssa tulee kiinnittdd huomiota.
HYTE-kerroin (valtionosuuden lisdosa) méérdytyy osaksi kunnan tekemén hyvinvoinnin ja
terveyen edistdmistyon mukaan. HY TE-kerroin on pienoisessa laskusuunnassa, joten prosessi- ja
tulosindikaattoreihin tulee kiinnittda jatkossa huomiota.

Joroisissa tehddén vahvaa HY TE-tyGté ja sitd kannattaa jatkaa paneutumalla erityisesti huolta

HYTE-kertoimen kautta saatavaa rahaa entistd enemmain HY TE-toimenpiteisiin.



OSA II VALTUUSTOKASITTELY

Hyviksytty valtuustossa osaksi toiminnan ja talouden suunnittelua:

4 Vuosiraportin laatijat

Anitta Korhonen, hyvinvointipééllikko, Joroisten kunta

Sdde Rytkonen, HYTE- ja osallisuuspaillikko, Pohjois-Savon hyvinvointialue
Mira Heilimo- Résédnen, sivistystoimen sihteeri, Joroisten kunta

Mika Huovinen, sivistysjohtaja, Joroisten kunta

5 Vuosiraportin hyviksyminen

Suunnitelman hyvéksyminen toimielimissa:
Kunnan johtoryhmai 27.5.2024
Kunnanhallitus 3.6.2024

Kunnanvaltuusto 10.6.2024
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