
JOROISTEN VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA TOIMINTAKAUDELLE 2025-

2029 

Joroisten vanhus- ja vammaisneuvosto on Joroisten kunnan sekä joroislaisen ikääntyneen väestön, 

vammaisten ja heidän läheistensä sekä alueella toimivien vanhustyöntoimijoiden, eläkeläis-, vanhus- ja 

vammaisjärjestöjen yhteistyöelin. (Joroisten vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasääntö 1 §)  

Neuvosto osallistuu toimintakaudellaan ikääntyneen- ja vammaisväestön hyvinvoinnin, terveyden, 

toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen arviontiin ja palveluiden suunnitteluun sekä seuraa ja arvioi 

näiden palveluiden toteutumista. Vanhus- ja vammaisneuvosto edistää toimintakaudella ikääntyneen 

väestön ja vammaisten mahdollisuutta osallistua elinoloihinsa vaikuttavien palveluiden suunnitteluun, 

valmisteluun ja seurantaan sekä ottaa kantaa ja antaa lausuntoja ikääntyneiden ja vammaisten elinoloihin 

ja iäkkäiden ja vammaisten palveluihin vaikuttavissa asioissa. (Joroisten vanhus- ja vammaisneuvoston 

toimintasääntö 3 §) 

 

TOIMINTA JA YHTEISTYÖ 

Pohjois-Savon hyvinvointikertomuksen mukaan 65 vuotta täyttäneistä noin 11 % koki itsensä yksinäiseksi. 

Riski kotiin jäämiseen ja eristäytymiseen on tunnistettu haaste ja neuvosto kannustaa eri keinoin 

yhteisölliseen toimintaan kuntalaisten liikkeelle saamiseksi. Mottona ”liikkeelle lähtö on tärkeintä”. Tähän 

tarvitaan yhteistyötä eri tahojen kanssa, että iäkkäitä ja vammaisia saataisiin osallistumaan eri järjestöjen ja 

kunnan tarjoamiin tilaisuuksiin. Neuvosto jatkaa yhteistyötä paikallisten toimijoiden kanssa ja kokouksiin 

pyydetään asiantuntijoiksi eri tahojen edustajia kokouskohtaisesti. 

Joroinen on liittynyt Pohjois-Savon Hyvinvointialueeseen vuoden 2023 alussa. Hyvinvointialueelle on 

perustettu ikäihmisten neuvosto ja vammaisneuvosto, joiden kanssa tehdään tiivistä yhteistyötä. (Laki 

hyvinvointialueesta 611/2021, 32 §). Tarvittaessa otetaan kantaa ja tehdään aloitteita paikalliset olosuhteet 

huomioiden ja saatetaan tiedoksi hyvinvointialueelle toimenpiteitä varten. Joroisista on edustajat 

Hyvinvointialueen lakisääteisissä toimielimissä. 

 

TUNNETTAVUUS JA NÄKYVYYS 

Jatketaan työtä vanhus- ja vammaisneuvoston tunnettavuuden ja näkyvyyden eteen. Neuvoston jäsenet 

jalkautuvat eri tapahtumiin kertomaan toiminnastaan. Tuodaan neuvostoa ja sen työtä esille 

paikallislehdessä sekä Joroisten kunnan internetsivuilla. Neuvosto on aktiivinen toimija kuntalaisten ja 



kunnanvaltuutettujen välillä. Neuvosto seuraa kunnan yleistä päätöksentekoa yhteiskunnallisissa asioissa 

vanhusten ja vammaisten kannalta. 

Toimikaudella 2025–2029 Vanhus- ja vammaisneuvosto kiinnittää erityistä huomiota seuraaviin 

tavoitteiseen ja järjestää tapahtumia resurssiensa puitteissa: 

1. Terveyttä edistävä liikunta lisääntyy. (HYTE) 

2. Päihteiden käytön ja riippuvuuksien aiheuttamat haitat vähenevät 

3. Asukkaita osallistavat ja vaikutusmahdollisuuksia lisäävät toimintatavat ovat käytössä 

a. Digipalvelujen käyttöön perehdyttämistä edistetään 

b. Hoivateknologiset ratkaisut ovat saatavissa yksilöllisen tarpeen mukaan. 

4. Turvallisesta lääkityksestä pidetään asiantuntijatilaisuuksia yhteistyössä Seutuopiston tai muiden 

toimijoiden toimesta. 

5. Apuvälinepalvelujen saamista yksilöllisen tarpeen mukaan edistetään ja tiedotetaan. 

6. Yhteistyö hyvinvointialueen kanssa on säännöllistä ja tiedonkulku on toimivaa. 

7. Neuvosto kutsuu tarvittaessa asiantuntijoita kokouksiinsa. 

8. Ikääntyvien ja vammaisten kriisitietoutta ja varautumista poikkeusoloihin edistetään kutsumalla 

asiantuntijoita kertomaan ajankohtaisista teemoista. 

 

Toimenpide-ehdotukset, joihin neuvosto kiinnittää erityistä huomiota (=todetut hyvinvointivajeet) 

• Osallisuuden vahvistaminen 

• Hyvinvointia ja terveyttä edistävien elintapojen edistämiseen 

• Mielenterveyttä tukeviin matalan kynnyksen palvelujen saantiin 

• Riippuvuuksien ehkäisemiseen 

• Väkivallan, syrjinnän ja tapaturmien vähentämiseen 

 

 


